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[요    약]

본 연구는 언론에서 나타난 한국 사회의 미래 질병 위험 이슈를 분석함으로써, 국내에서 주목받았던 미래 질병 위험과 시간에 

따른 위험 요인의 변화를 파악하여, 향후 중점적으로 대응해야 할 미래 질병 위험을 식별하기 위해 수행되었다. 이를 위해 2010년

부터 2023년 2월까지 보도된 54,096건의 미래 질병 위험 관련 뉴스 기사를 대상으로 토픽 모델링 분석을 수행한 결과, 총 15개의 토

픽과 5개 차원의 이슈를 도출하여, 예방 중심의 보건 정책 강화, 정신 건강 지원 체계 구축, 취약 계층 복지 확대, 환경 보건 위험 관

리 강화, 국제협력을 통한 글로벌 건강 문제 해결 등의 정책적 시사점을 제시하였다.

[Abstract]

This study conducted an analysis to identify future disease risks that require a focused response, considering the future disease 
risk issues reported in the media of the Korean society. By understanding the future disease risks garnering domestic attention and 
their time series changes, this research aims to pinpoint the disease risks that should be prioritized in the future. The study 
conducted topic modeling analysis on 54,096 news articles related to future disease risks reported from 2010 to February 2023, 
thereby identifying a total of 15 topics and five issue dimensions, which led to several policy implications, including strengthening 
preventive health policies, building mental health support systems, expanding welfare for vulnerable populations, enhancing 
management of environmental health risks, and addressing global health issues through international cooperation.

색인어 : 미래 질병, 위험 이슈, 뉴스 데이터, 토픽 모델링, 잠재 디리클레 할당

Keyword : Future Disease, Risk Issue, News Data, Topic Modeling, Latent Dirichlet allocation

http://dx.doi.org/10.9728/dcs.2024.25.5.1373
This is an Open Access article distributed under 
the terms of the Creative Commons Attribution 
Non-CommercialLicense(http://creativecommons

.org/licenses/by-nc/3.0/) which permits unrestricted non-commercial 
use, distribution, and reproduction in any medium, provided the 
original work is properly cited.

Received  09 April 2024;    Revised  09 May 2024
Accepted  09 May 2024
*Corresponding Author; Jiyoung Shin, Sumi Chae

Tel: +82-44-287-8499, +82-44-287-8120
E-mail: jiyoung.shin@kihasa.re.kr, csm1030@kihasa.re.kr

https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.9728/dcs.2024.25.5.1373&domain=http://journal.dcs.or.kr/&uri_scheme=http:&cm_version=v1.5


디지털콘텐츠학회논문지(J. DCS) Vol. 25, No. 5, pp. 1373-1386, May. 2024

http://dx.doi.org/10.9728/dcs.2024.25.5.1373 1374

Ⅰ. 서  론

2020년, 세계보건기구(World Health Organization, WHO)

는 다가오는 10년간 긴급히 대처해야 할 주요 건강 문제들을 

강조하며, 세계 각국과 지역, 국제기구 간의 협력을 통한 즉각

적인 투자의 필요성을 제시하였다. WHO는 이 시기의 주요 과

제로서, 기후 위기에 따른 건강 문제, 분쟁 지역에서의 의료 서

비스 제공, 건강 불평등, 의약품 접근성, 전염성 질환의 확산, 

팬데믹 예방 및 대비, 유해 물질 및 식품, 보건 인력 투자, 청소

년 건강과 안전, 공중보건 정책에 대한 신뢰, 신기술 활용, 항생

제 내성, 위생 문제 등 13가지 과제를 제안했다[1].

WHO는 2019년에도 전 세계 인구의 건강에 영향을 미칠 

수 있는 여러 문제들을 발표하였으나, 2020년에 발표된 과제

들은 2019년 과제들과 다소 차이를 보였다. 특히, WHO는 

2019년에 ‘대기오염과 기후변화’라는 용어를 사용하였으나, 

이를 2020년에는 ‘기후 논쟁에서 건강 증진’으로 변경하며, 

기후 변화와 관련된 이슈들을 강조하였다[2]. 이러한 변화는 

보건 정책에 영향을 미치는 질병 위험 이슈가 시간에 따라 조

금씩 변화할 수 있음을 시사한다. WHO는 미래의 건강 위험 

요소들을 발표하면서, 공중보건이 각국의 정치적 결정에 영향

을 받으며, WHO가 진행 중인 활동들과 함께 보건 문제 해결

을 위한 방안들을 마련하고 있다고 밝혔다. 이와 같은 맥락에

서 볼 때, 국가의 보건 사업은 미래의 건강 위험 요소를 바탕

으로 구체화되며, 이러한 위험 요소들을 기반으로 보건 정책

의 전반적인 방향과 전략을 설정할 수 있다.

미국과 영국에서도 국가 보건 정책의 미래 우선순위와 방향

을 체계적으로 설정하는 사례를 찾아볼 수 있다. 미국 질병통

제예방센터(Centers for Disease Control and Prevention, 

CDC)는 2022년부터 2027년까지의 전략 계획을 발표했으며, 

이 계획에서는 과학과 건강 형평성 향상, 건강, 안전, 보장의 

공평한 보호를 포함하는 통합된 미래 비전을 제시하였다[3]. 

또한 이 계획에는 기후와 건강, COVID-19, 모성 건강, 흡연, 

건강 불평등 감소 등의 이슈가 포함되어 있으며, 이는 미국의 

주요 정책 과제뿐만 아니라 WHO의 주요 국제보건 의제에도 

부합한다[4].

2023년 영국 보건안보청(UK Health Security Agency) 

도 현재와 미래의 질병 위험으로부터 국민의 건강을 지키기 

위한 2023년부터 2026년까지의 전략 계획을 발표하였다. 이

는 보건안보청의 전신인 공중보건청(Public Health England)

이 2019년에 발표한 2020년부터 2025년까지의 전략을 이어

받는 것으로, 미래의 중요한 공중보건 이슈들을 주기적으로 

파악하고 대응하는 업무의 연속성을 보여준다. 2023년부터 

2026년까지의 전략에는 ‘건강 위협에 대한 준비’, ‘백신을 통

한 건강 결과 개선’, ‘환경 위협으로부터의 건강 보호’ 등을 포

함한 보다 포괄적인 용어를 사용하여 보건안보청이 대응하고

자 하는 주요 우선순위를 제시하였다[5].

한국 내에서는 현재 보건정책이 미래 대비를 위한 체계적

인 전략이나 사회환경 변화에 대한 분석보다는 현안에 대한 

단기적 대응에 더 집중하고 있다. 공공보건의료 기본계획, 감

염병 예방관리 기본계획, 국민건강증진종합계획, 질병관리청 

백서 등 다양한 국가 대책 및 계획과 보고서가 법적 근거를 

토대로 작성되었으나, 이러한 자료들은 기본 목적에 충실하면

서도 국가의 미래 예측 및 수요와 사회환경 변화에 대한 검토

가 부족하다.

따라서, 미래의 건강과 질병에 영향을 미칠 수 있는 이슈들

을 탐색하고 이에 대비하는 보건정책 방향을 제시하는 것은 

국내외적으로 지속되어야 할 중요한 과제이다. 급변하는 사회

환경을 고려할 때, 이러한 미래 이슈 탐색은 일회성에 그치지 

않고 최신 동향을 반영하여 주기적으로 수행되어야 하며, 미

래 질병 위험 요인에 대한 사회적 의견을 수렴하여 보건의료

정책 수립의 방향을 제시하는 것이 필요하다.

미래의 질병 위험 이슈를 탐색하는 방법의 한가지로, 언론 

분석을 수행할 수 있다. 언론매체는 뉴스를 통하여 사회적 중

요성이 있는 주제를 설정하고, 관련된 상황을 제시하며, 원인

과 결과를 분석하여 사회적 문제의 해결 방안을 모색하는 기

능을 담당할 수 있다. 또한 뉴스는 사회적 현상을 해석하고 

다양한 견해를 나누는 공공의 장(Public Sphere) 역할을 함

으로써, 사회적 이슈 분석에 있어서 중요한 자료가 된다[6]. 

언론 분석은 비록 과거에 발생한 자료를 활용하는 것이지만, 

과거에 제시 되었던 미래 질병 위험 주제를 살펴보고 주제별 

현재 국가의 대비 수준과, 주제의 변화 과정을 살펴보는 것은 

앞으로 발생할 위험 예측에 도움이 될 수 있을 것이다. 따라

서 본 연구에서는 뉴스를 통해 과거 국내에서 주목받았던 미

래 질병 위험을 탐색하고, 시간의 흐름에 따른 국내 이슈의 

변화를 파악함과 동시에 향후 중점적으로 대응해야 할 미래 

질병 위험을 식별하기 위한 기반 자료를 제공하고자 한다.

Ⅱ. 국내외 미래 위험 예측 및 토픽 모델링 선행연구 

고찰

미래의 위험 요인을 탐색하는 연구는 최근 중요한 주제로 

자리 잡고 있다. 특히 건강과 보건 분야에서 이러한 미래 위

험 요인의 탐색은 광범위한 사회적 이슈와 연결되어 있다. 본 

장에서는 최근의 선행 연구들을 통해 제시된 미래 위험 요인

들을 살펴보고자 한다.

2018년 5월 설립된 국회미래연구원은 다양한 미래 연구를 

수행하며 국가의 중장기 발전 전략을 모색해왔다. 이들이 수

행한 ‘대한민국 미래전망 연구’에서는 성숙사회를 새롭게 정

의하고, 미래를 Business As Usual(BAU), 선호미래, 회피

미래의 세 가지 시나리오로 나누어 전망했다[7]. 이 연구는 

미래를 6대 분야로 분류하고 2050년을 목표로 한 전망을 제

시했다. 이 과정에서 30명의 전문가와 함께 각 분야의 트렌드

를 분석하고, 내외부 전문가들의 논의를 통해 선호미래를 향
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한 시나리오를 제시하였다. 또한 선호미래 실현을 위한 2027

년 최우선 정책과 2037년의 중장기 전략을 도출하였다.

국회미래연구원의 ‘2022년 주목할 15개 이머징 이슈’ 연구

에서는 최근 20년간의 문헌을 분석하여 신규성, 확장성, 파급

효과의 3가지 기준을 통과한 주요 키워드를 도출하면서 감염

병 환자 수요 증가, 정신건강 악화에 대해 언급했다[8]. 이 연

구는 머신러닝 기법을 활용하여 향후 5년 내에 중요해질 키워

드를 예측하고, 분야별 전문가들의 의견을 수집하여 이머징 

이슈를 선정했다.

국제적인 차원에서의 미래 위험 평가 연구를 살펴보면, 먼저 

글로벌 리스크 인식조사를 통해 세계경제포럼에서 발간한 ‘글

로벌 리스크 리포트’를 참고할 필요가 있다. ‘글로벌 리스크 리

포트’에서는 전 세계에 영향을 미칠 위험 요인과 그 준비도를 

조사하였으며, 다양한 분야의 위험을 단기와 장기 위험으로 구

분하여, 전문가들에게 해당 위험 요인들의 영향을 평가하도록 

했다[9]. 조사결과 단기적인 위험으로는 생활비 위기가, 장기

적인 위험으로는 기후변화 완화 실패가 각각 1위로 평가되었다.

한편 과거부터 현재까지의 질병 추세를 분석하고, 미래에 

중점을 두어야 할 질병의 종류와 부상을 조사한 연구도 있다

[10]. The Lancet 저널에 게재된 이 연구는 1990년부터 

2019년까지 204개국에서 발생한 369개 질병과 부상의 질병

부담을 분석했다.

세계보건기구에서는 ‘이머징 트렌드 및 기술’ 발간물을 통

해 세계 보건의 미래를 형성할 수 있는 15개의 새로운 기술 

및 과학적 발전을 제시했다. 호라이즌 스캔 방법론을 이용하

여 향후 20년간 국제 보건에 중요한 영향을 미칠 기술 및 발

전을 소개하였으며, 전문가 그룹에게 익명으로 문제를 제안하

도록 하여 미래에 영향을 미칠 이슈를 도출했다.

보건 분야에서는 보건 관련 이슈 및 트렌드를 분석하기 위

해 머신러닝 기법인 토픽 모델링 분석 방법을 활용하고 있다. 

조경원 등은 보건의료산업 연구동향을 파악하기 위해 보건의

료산업학회지를 대상으로 토픽 트렌드를 분석했고[11], 조원

광은 한국의 공중 보건 위기 초기 대응에서 나타난 특징과 함

의를 도출하기 위해 메르스와 코로나19 초기 언론보도에 대

해 토픽 모델링 분석을 수행했다[12].

본 논문에서 고찰한 국내외 선행 연구는 지역·국가별 특정 

상황을 반영한 위험 요인 도출에 중점을 두기보다는 세계적

인 이슈를 광범위하게 다루었다. 세계적 동향을 이해하는 것

은 국내 상황을 분석하는 데 도움이 될 수 있으나, 국외 연구

에서 도출된 모든 이슈가 국내 상황에 그대로 적용되지 않을 

수 있음을 고려해야 한다. 또한 기존의 빅데이터를 활용한 토

픽모델링 분석에서는 미래의 건강 위험 요인을 도출해내고자 

한 연구가 많지 않다. 이에 따라, 국내의 뉴스 빅데이터를 활

용하여 한국에서 시기별로 언급되어온 주요 미래 질병 위험 

요인을 탐색하려는 시도가 필요하다.

Ⅲ. 연구방법

3-1 자료 수집

뉴스 분석에 있어서 토픽 모델링 방법은 유용하게 활용된

다. 이는 머신러닝을 이용한 대규모 뉴스 데이터의 처리, 뉴스 

내 잠재된 주제의 발견, 시간 순으로 정렬된 뉴스 데이터의 

분석, 자동화된 키워드 및 뉴스 분류가 가능하기 때문이다. 이

러한 기능 덕분에 토픽 모델링 방법은 방대한 뉴스 데이터를 

효과적으로 분석하고 이슈를 추출하는데 적합한 도구로 사용

될 수 있다[13].

본 연구에서는 2010년부터 2023년 2월까지 발표된 미래 

질병 위험에 관한 뉴스 빅데이터를 세 시기로 나누어 수집한 

뒤, 데이터 및 키워드의 정제 과정을 거쳐 토픽 모델링 분석

을 통해 각 시기별 주요 이슈 및 변화를 분석함으로써 미래 

질병 위험에 대한 시사점을 도출하고자 하였다.

2023년 2월 28일을 기준으로 한국언론진흥재단의 뉴스 

빅데이터 분석 플랫폼인 빅카인즈(BIGKinds)에 등록된 모든 

언론 매체를 대상으로 뉴스 데이터를 수집하였다. 수집된 언

론 매체는 총 54개로, 이는 중앙지 11개, 지역지 28개, 경제

지 8개, 전문지 2개, 방송국 5개로 구성되어 있다.

미래 질병 위험에 관한 뉴스 분석은 2010년 1월 1일부터 

2023년 2월 28일까지의 기간 동안 수행되었으며, 이 기간을 

세 구간으로 나누어 분석하였다. 세 번째 구간은 코로나19 국

내 첫 확진자 발생 일자인 2020년 1월 20일을 기준으로 하

여 2020년 1월 1일부터 2023년 2월 28일까지로 설정하였으

며, 첫 번째 및 두 번째 구간은 2020년 1월 1일을 기점으로 

하여 각각 5년 간격(첫 번째 구간은 2010년 1월 1일부터 

2014년 12월 31일까지, 두 번째 구간은 2015년 1월 1일부

터 2019년 12월 31일까지)으로 정의하였다.

뉴스 수집을 위한 검색 조건은 미래, 질병, 위험에 관련된 

키워드를 중심으로 OR 연산자를 사용하여 유사 키워드를 결

합하고, 이들을 AND 연산자로 결합하여 최종적인 검색식을 

구성하였다. 관련성이 낮은 뉴스를 제외하기 위해 인터뷰, 신

년사, 수상 소식, 운세 등의 키워드를 포함하는 뉴스는 NOT 

연산자를 사용하여 검색에서 제외하였다. 최종적으로 설정된 

검색식은 [(미래 OR 새로운 OR 새롭게 OR 이머징 OR 전례

없는 OR 전례 없는 OR 전례없이 OR 전례 없이) AND(보건 

OR 질병 OR 건강) AND(위험 OR 위기 OR 이슈) NOT(인터

뷰 OR 신년사 OR 시정 OR 도정 OR 운세 OR 드라마 OR 장

관상 OR 정부포상 OR 국민훈장 OR 최우수상)]이다.

2010년부터 2023년 2월까지의 기간 동안 수집된 미래 질

병 위험 관련 뉴스 데이터는 총 77,043건이었다. BIGKinds 

플랫폼의 중복 및 예외 기사 필터링 기능을 활용하여 중복되

거나 연구 목적에 부합하지 않는 기사를 제외한 후, 연구 팀은 

추가적으로 각 기사를 검토하여 특정 주식, 보험, 상품 광고, 

신년사, 특정 후보의 선거 공약 등 연구 목적에 맞지 않는 기
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사를 추가로 제외하였다. 이 과정을 거쳐 22,947건의 기사를 

제외하고 최종적으로 54,096건의 기사가 분석에 사용되었다.

3-2 분석 방법

이 연구에서는 텍스트 집합에서 다수의 토픽이 존재하며, 

각 키워드가 특정 토픽에 속할 확률을 가정하는 LDA(Latent 

Dirichlet Allocation, 잠재 디리클레 할당) 기법을 채택하여 

토픽 모델링 분석을 수행하였다. 이 방법은 텍스트 내에서 토

픽별로 키워드와 문서를 분류하는 데 유용하다[14].

분석 도구로는 한국어 형태소 분석에 특화된 넷마이너

(NetMiner) 소프트웨어와 파이썬으로 작성된 ‘토픽 모델링 

플러그인’ 스크립트가 활용되었다. 이 도구를 통해 1) 빈도분

석 및 TF-IDF 분석을 기반으로 한 용어 사전의 구축, 2) 실

루엣 계수를 활용한 토픽 모델링의 최적화 검증, 3) 토픽별 

<1st Period>

<2nd Period>

<3rd Period>

그림 1. 토픽 모델링 최적화 검증 결과

Fig. 1. Topic modeling optimization verification result

키워드 및 뉴스의 분류, 4) 토픽명의 결정을 위한 토픽별 뉴

스 원문 및 키워드의 검토 과정을 진행하였다.

먼저, 키워드의 정제를 위해 빈도 및 TF-IDF 분석을 통해 

정의어, 유사어, 제외어 사전을 생성하고, 이를 토픽 모델링 

분석에 적용하였다. 정의어 사전은 고유명사를 정확히 추출할 

수 있도록, 유사어 사전은 비슷한 의미의 다양한 단어를 하나

로 통합할 수 있도록, 제외어 사전은 분석 목적에 부합하지 

않는 용어를 배제할 수 있도록 구성되었다. 이 사전들은 

TF-IDF 값 0.6을 기준으로 업데이트되며, 공백으로 구분된 

단어는 별도의 단어로 처리되었다. 최종적으로 연구팀의 회의

를 거쳐 사전에 포함될 단어들을 선정하였다.

토픽 모델링의 최적화를 위한 파라미터 결정에는 실루엣 

계수가 활용되었다. 실루엣 계수는 특정 키워드가 속한 클러

스터 내 다른 키워드들과의 근접성 및 다른 클러스터와의 거

리를 수치적으로 나타내는 지표로, -1부터 +1 사이의 값으

로 표현되며, +1에 가까울수록 토픽 모델링의 분류가 잘 이

루어졌음을 의미한다. 실루엣 계수를 활용한 토픽 모델링 선

행연구 방법을 반영하여 α값을 0.01에서 0.1까지, β값을 

0.01에서 0.02까지 변화시키며, 토픽 수를 5에서 10까지 설

정하여 총 120가지 시나리오에 대해 실루엣 계수를 계산하였

다[15]-[17]. 계산 결과, 각 기간별로 최적화된 파라미터 설

정 값이 도출되었다. 1기는 α값 0.06, β값 0.02, 토픽 수 5개

일 때, 2기는 α값 0.04, β값 0.01, 토픽 수 5개일 때, 3기는 α

값 0.02, β값 0.01, 토픽 수 5개일 때 실루엣 계수가 +1에 

가장 근접하게 나타나, 해당 파라메타 값을 반영하여 토픽 모

델링 분석을 수행하고, 토픽의 시계열 비중 변화를 선형예측 

회귀분석으로 나타냈다.

토픽별 키워드 및 뉴스 분류 후에는 키워드와 관련된 주요 

뉴스를 선정하고, 토픽별로 뉴스 원문 및 키워드를 검토하여 

최종적으로 토픽명을 확정하였다. 이 과정에서 한국보건사회

연구원 연구위원 1명, 부연구위원 2명, 연구원 1명, 한국과학

기술정보연구원 연구원 1명 등 보건분야 및 토픽 모델링 전문

가 5명의 토의를 통해 각 토픽에 대해 가장 적절한 명칭을 부

여하였다.

Ⅳ. 연구 결과

시기별로 도출된 미래 질병 위험 관련 토픽, 비중 및 보도

의 증감 결과는 다음과 같으며, 토픽별로 도출된 주요 키워드

는 출현확률(Probability) 상위 10개의 키워드를 시각화하여 

그래프로 제시하였다.

4-1 제1기(2010년 1월 ~ 2014년 12월) 분석 결과

1) [토픽 1] 만성질환 발생 위험 증가와 예방 전략

[토픽 1]에는 ‘환자’, ‘치료’, ‘질병’, ‘병원’, ‘건강’, ‘위험’, 

‘수술’, ‘발생’, ‘예방’, ‘사람’ 등이 주된 키워드로 도출되었다. 
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이 키워드 및 키워드 관련 뉴스를 바탕으로 이 토픽의 명칭을 

‘만성질환 발생 위험 증가와 예방 전략’으로 명명했다. 해당 

토픽은 2,409건이 보도되었으며, 전체 토픽 중 23.92%를 차

지한다. 이 토픽의 보도 비중은 시간이 지남에 따라 감소하는 

경향(y = -0.0011x + 0.2799)을 보였다.

2) [토픽 2] 한국사회의 다양한 정신건강 문제

[토픽 2]에서는 ‘사람’, ‘사회’, ‘생각’, ‘대한민국’, ‘건강’, 

‘정신’, ‘세계’, ‘마음’, ‘시작’, ‘어린이’ 등이 중요한 키워드로 

드러났다. 이에 따라 이 토픽의 명칭을 ‘한국사회의 다양한 정

신건강 문제’로 설정하였다. 이 토픽은 총 1,754건의 뉴스 보

도를 포함하며, 전체에서 17.42%의 비중을 차지한다. 보도 

비중은 시간에 따라 증가하는 추세(y = 0.0007x + 0.1514)

를 보인다.

3) [토픽 3] 위기 아동·청소년을 위한 사회안전망 부족

[토픽 3]에서는 ‘교육’, ‘지역’, ‘지원’, ‘사업’, ‘학교’, ‘사

회’, ‘청소년’, ‘안전’, ‘학생’, ‘건강’ 등의 키워드가 도출되었으

며, 이를 기반으로 ‘위기 아동·청소년을 위한 사회안전망 부

족’이라는 토픽명을 정의하였다. 이 토픽은 1,984건의 뉴스 

보도를 포함하며, 전체 분석 대상 중 19.70%를 차지한다. 보

도 비중은 점차 증가하는 경향(y = 0.0008x + 0.169)을 나

타냈다.

4) [토픽 4] 기후변화 대응 및 녹색성장에 대한 요구 증가

[토픽 4]는 ‘기업’, ‘산업’, ‘시장’, ‘세계’, ‘대한민국’, ‘경

제’, ‘성장’, ‘정보’, ‘미래’, ‘환경’ 등이 핵심 키워드로 확인되

었다. 이 키워드들을 바탕으로 ‘기후변화 대응 및 녹색성장에 

대한 요구 증가’라는 토픽명을 지정하였다. 이 토픽은 총 

2,380건의 보도를 포함, 전체의 23.63%를 차지한다. 보도 

비중은 증가하는 경향(y = 0.0005x + 0.2219)을 보였다.

그림 2. 제1기 토픽별 비중

Fig. 2. Proportion by topic in the 1st period 

5) [토픽 5] 저출산·고령화로 인한 사회보장재정 부담

[토픽 5]에서는 ‘보험’, ‘복지’, ‘사회’, ‘금융’, ‘경제’, ‘정

부’, ‘보장’, ‘정책’, ‘연금’, ‘의료’ 등이 주요 키워드로 도출되

었다. 이 키워드들에 근거하여 ‘저출산·고령화로 인한 사회보

장재정 부담’이라는 토픽명을 부여하였다. 이 토픽은 1,544

건의 보도를 포함하며, 전체에서 15.33%를 차지한다. 보도 

비중은 시간에 따라 감소하는 경향(y = -0.0008x + 

0.1777)을 나타냈다.

Topic Keyword Time Series

1

2

3

4

5

그림 3. 제1기 토픽별 키워드

Fig. 3. Keywords by topic in the 1st period

Topic Keyword Probability News

1

Patients 0.017 
[Healthy Life] Rapidly Increasing Patients with Intractable Hypertension Treated with ‘Renal Sympathetic 
Denervation’ (The Korea Economic Daily, 2012.05.21)

Treatment 0.016 
Too Early to Relax After Cancer Treatment, Risk of ‘Secondary Cancer’ Increases by 2~4 Times (The Korea 
Economic Daily, 2010.12.25)

Disease 0.015 Health Examination Results! Know Your Future Diseases (Maeil Business Newspaper, 2010.12.07)

Hospital 0.012 
Seoul National University Hospital Successfully Inserts Artificial Valve via Catheter for Patients with Aortic Valve 
Stenosis (Digital Times, 2011.09.14)

표 1. 제1기 토픽별 주요 키워드 및 관련 뉴스

Table 1. Main keywords and related news by topic in the 1st period



디지털콘텐츠학회논문지(J. DCS) Vol. 25, No. 5, pp. 1373-1386, May. 2024

http://dx.doi.org/10.9728/dcs.2024.25.5.1373 1378

Health 0.012 [Health Column] Unpredictable Deadly Disease, Liver Cancer (Gyeongnam Domin Ilbo, 2011.12.20)

Risk 0.010 Why is Obesity Dangerous? Shocked by Various Adult Diseases and Cancer (Segye Ilbo, 2013.11.20)

Surgery 0.009 Chronic Arthritis, Treatable with Arthroscopic Surgery (Ajou Economic Daily, 2011.01.17)

Occurrence 0.008 Genes and Smoking, Increase Risk of Rheumatoid Arthritis (Kookmin Daily, 2010.02.23)

Prevention 0.006 ‘Humanity’s Greatest Epidemic’ Cardiovascular Disease Prevention ‘Seven Principles’ (Hankyoreh, 2012.09.10)

People 0.006 
Professor Jin at Toronto Medical School, To Reduce Deadly Diabetes Complications, Look After Your Kidneys 
(Kookmin Daily, 2012.03.06)

2

People 0.018 
Not Just One Person’s Death but a Social Crime Threatening Families and Friends (Herald Economy, 2013. 
01.14)

Society 0.012 Is Modern Depression Personal or Social? (Segye Ilbo, 2013.12.08)

Thought 0.008 
[What Do You Think?] Measures to Prevent Lonely Deaths of Elderly Living Alone? (Maeil Newspaper, 
2013.02.14)

South
Korea

0.007 
[‘Addicted Nation’ Republic of Korea①] Brain Pleasure Centers Break Down, Easy Fall into PC Room 
Addictions and Alcohol (Kookmin Daily, 2014.04.14)

Health 0.004 [Health Column] The Common Cold of the Mind, Adolescent Depression (Yeongnam Ilbo, 2013.10.29)

Mental 0.004 Rescuers’ Mental Shock, National Collective Trauma, How to Treat? (MBC, 2014.04.21)

World 0.004 
Today is World Suicide Prevention Day, Start by Revisiting the Seriousness of the Issue (Gyeongsang Ilbo, 
2012.09.10)

Heart 0.004 
[Eun Ji’s Bouncy! Study Methods] Adolescents Wanting to Break Away from Parents, “Please Understand My 
Heart” (Hankyoreh, 2011.12.26)

Start 0.004 
<Suicide, the Start of New Pain> Extreme Competition and Deprivation Collapse Society’s Backbone (Herald 
Economy, 2013.01.21)

Children 0.004 What’s Happening in Daycare Centers?... Serious Emotional Abuse (MBC, 2013.09.09)

3

Education 0.018 
Gyeongnam Office of Education Cooperates with National Bugok Hospital for Youth Mental Health Promotion 
(Gyeongnam Domin Ilbo, 2013.07.15)

Region 0.015 Community Guardians ‘Stand Tall’ for Protection of At-risk Youth (Gyeonggi Daily, 2013.08.09)

Support 0.013 Leading the Support for Healthy Growth of At-risk Youth (Gyeonggi Daily, 2014.01.20)

Project 0.011 Seoul’s Districts Roll Out Suicide Prevention Projects (Asia Economy, 2012.05.04)

School 0.010 Growing Anxiety as School Violence Deaths Escalate (Gyeongnam Domin Ilbo, 2014.04.23)

Society 0.008 A Healthy Society Where Youth Can Enjoy Life (Ulsan Daily, 2011.12.16)

Youth 0.007 
Cheonan Education Support Office, Establishing a Safety Net for At-risk Children and Adolescents (Joongboo 
Daily, 2012.03.14)

Safety 0.007 Gwangju City, Strengthening Social Safety Net for At-risk Youth ‘Praised’ (Asia Economy, 2013.09.20)

Student 0.007 ‘Student Psychotherapy’ Beyond to Citizens Wee Center (Maeil Newspaper, 2010.03.31)

Health 0.007 
High-Quality Special Education for Disabled Children... Protectors of a Healthy Future (Joongdo Ilbo, 
2010.12.28)

4

Companies 0.014 
‘Low Carbon Green Growth’ Core of Corporate and National Competitiveness (Electronic Newspaper, 
2010.05.03)

Industry 0.010 Future New Industry Megatrends ‘Population Climate Urbanization’ (Chungbuk Daily, 2012.05.28)

Market 0.009 Seize the World Green Market (Joongdo Ilbo, 2011.05.24)

World 0.008 If Earth Warms Up 2℃ by 2050, ‘World’s Farm’ Crop Yields Halve (Herald Economy, 2014.11.24)

South
Korea

0.008 
[‘Nuclear Risk Society’ Rushing in Republic of Korea] Government Increases Nuclear Power Plants / A Country 
Collecting Signatures from Residents Before Safety Tests for Nuclear Plant Sites (Hankyoreh, 2011.03.28)

Economy 0.007 The Earth is Getting Warmer... The World Economy Freezes (Herald Economy, 2012.09.27)

Growth 0.007 Companies Find Future in Green Growth (Ajou Economic Daily, 2011.07.28)

Information 0.006 
Responding to Climate Change Through Carbon Disclosure Project Participation (Electronic Newspaper, 
2010.10.26)

Future 0.006 ‘The Future We Want’ Green Economy (Munhwa Ilbo, 2012.06.27)

Environ- 
ment

0.005 
[Consumer Safety National Assembly Forum] “Green Food, Catching Two Rabbits of Eco-Friendliness and 
Safety” (Ajou Economic Daily, 2010.05.27)

5

Insurance 0.017 
Fundraising Spark Still Alive “Prepare Before Future Generations Hit by ‘Insurance Premium Bomb’” 
(International News, 2013.02.25)

Welfare 0.014 What to Do with Elderly Welfare in the Next 10 Years (Chungcheong Daily, 2011.03.23)

Society 0.013 Finding Solutions for an Aging Society/ ‘Super-Aging’ Korea’s Future (Segye Ilbo, 2010.12.16)

Finance 0.010 
Need to Strengthen Financial Intermediation Function in Preparation for Low Birthrate and Aging Society 
(Kyungin Ilbo, 2011.08.10)

Economy 0.010 Reduce Economic Worries with Medical Expense Insurance in Old Age (Herald Economy, 2014.06.19)

Government 0.008 Government Strengthens Support for Baby Boomers’ Independent Old Age (SBS, 2012.07.05)

Protection 0.008 Basic Livelihood Security Recipients Increase from 1.4 Million to 2.2 Million (Joongboo Daily, 2013.05.15)

Policy 0.007 
[Policy Issue - Measures for Low Birthrate and Aging Society] “Let’s Make a Sustainable Republic of Korea” 
(KyungHyang Newspaper, 2012.06.05)

Pension 0.007 
Improvements to National Pension and Health Insurance in Preparation for Low Birthrate and Aging 
(KyungHyang Newspaper, 2012.05.30)

Medical 0.007 
Can’t Afford Rising Medical Costs, Health Insurance on the Verge of Collapse (Maeil Business Newspaper, 
2011.02.22)
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4-2 제2기(2015년 1월 ~ 2019년 12월) 분석 결과

1) [토픽 1] 질병 예방과 진단을 위한 미래기술의 발전

[토픽 1]에서 주요하게 도출된 키워드는 ‘질병’, ‘병원’, ‘치

료’, ‘건강’, ‘위험’, ‘발생’, ‘의료’, ‘수술’, ‘예방’, ‘검사’ 등이었

다. 이러한 키워드와 관련 뉴스를 기반으로, 해당 토픽의 명칭

을 ‘질병 예방과 진단을 위한 미래기술의 발전’으로 결정하였

으며, 이와 관련된 뉴스는 전체 토픽 중 20.87%에 해당하는 

3,908건이 보도되었다. 해당 토픽의 보도 비중은 시간이 지남

에 따라 감소하는 경향(y = -0.0006x + 0.2256)을 보였다.

2) [토픽 2] 한국사회의 다양한 갈등 해결과 건강한 관계 

맺기

[토픽 2]에서는 ‘사람’, ‘사회’, ‘생각’, ‘여성’, ‘대한민국’, 

‘세계’, ‘이야기’, ‘동물’, ‘건강’, ‘정신’ 등이 주요 키워드로 나

타났다. 이 키워드들을 바탕으로, ‘한국사회의 다양한 갈등 해

결과 건강한 관계 맺기’로 토픽명이 지정되었으며, 총 2,944

건의 보도가 이 토픽에 속하였다. 이는 전체의 15.72%를 차

지하며, 보도 비중은 제2기 내에서 점차 증가하는 추세(y = 

0.0001x + 0.1562)를 나타냈다.

3) [토픽 3] 취약계층 지원 및 복지사각지대 발굴의 중요성

[토픽 3]의 분석에서는 ‘지원’, ‘지역’, ‘사업’, ‘보험’, ‘교

육’, ‘사회’, ‘복지’, ‘건강’, ‘센터’, ‘안전’ 등이 핵심 키워드로 

확인되었다. 이에 따라 토픽명을 ‘취약계층 지원 및 복지사각

지대 발굴의 중요성’으로 설정하였으며, 이는 4,653건의 보

도로 전체 토픽 중 24.85%를 차지했다. 보도 비중은 시간에 

따라 증가하는 경향(y = 0.0014x + 0.2081)을 보였다.

4) [토픽 4] 4차 산업혁명에 따른 의료기술의 변화

[토픽 4]에서는 ‘산업’, ‘기업’, ‘시장’, ‘정보’, ‘대한민국’, 

‘투자’, ‘서비스’, ‘성장’, ‘세계’, ‘제품’ 등이 주된 키워드로 드

러났다. 이를 근거로 ‘4차 산업혁명에 따른 의료기술의 변화’

그림 4. 제2기 토픽별 비중

Fig. 4. Proportion by topic in the 2nd period

라는 토픽명이 정해졌으며, 3,878건의 보도가 포함되었다. 

이는 전체 토픽의 20.71%를 차지하며, 보도 비중은 감소하는

경향(y = -0.0001x + 0.213)을 나타냈다.

5) [토픽 5] 국제 협력이 요구되는 다양한 사회문제 대두

[토픽 5]에서는 ‘정부’, ‘경제’, ‘대한민국’, ‘국민’, ‘정책’, 

‘국가’, ‘사회’, ‘정치’, ‘미국’, ‘협력’ 등이 중심 키워드로 도출

되었다. 이 키워드들에 기반하여 ‘국제 협력이 요구되는 다양

한 사회문제 대두’라는 토픽명을 부여하였으며, 3,345건의 

보도가 이 토픽에 속하였다. 전체 중 17.86%를 차지하는 이 

토픽의 보도 비중은 제2기 내에서 감소하는 추세(y= 

-0.0007x + 0.1971)를 보였다.

Topic Keyword Time Series
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그림 5. 제2기 토픽별 키워드

Fig. 5. Keywords by topic in the 2nd period

Topic Keyword Probability News

1

Disease 0.016 Diseases Threatening the Lives of the Elderly, Causes and Diagnosis Revealed (Joongbu Daily, 2019.10.30)

Hospital 0.014 Bundang Seoul National University Hospital “Predicting Women’s Cardiovascular Diseases with 
Mammography and Bone Density Tests” (Herald Economy, 2018.09.20)

Treatment 0.014 [Healthy 100-Year-Old Era] Hypertension, Causes Symptoms Treatment Methods (Jeonbuk Daily, 2015.05.22)

Health 0.012 [Let’s Live Healthily] I’m Still Young, Why This Happened to Me (Joongdo Daily, 2015.02.10)

Risk 0.010 [Reading Health] Increased Accuracy in Predicting Recurrence of Stomach Cancer Through Genomic 

표 2. 제2기 토픽별 주요 키워드 및 관련 뉴스

Table 2. Main keywords and related news by topic in the 2nd period
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Analysis (Asia Economy, 2017.01.24)

Occurrence 0.009 The Lowest ‘Waist Circumference’ Risk for Stroke and Myocardial Infarction... (JoongAng Daily, 2018.04.10)

Medical 0.008 5 Changed Medical Benefits to Remember in 2019 (Hankook Ilbo, 2019.02.11)

Surgery 0.006 Evolving Cataract Surgery, Reducing Side Effects with Lasers Instead of Knives (Herald Economy, 2019.07.25)

Prevention 0.005 Prevention of Secondary Cancer and Management of Chronic Diseases (Mudeung Ilbo, 2015.08.07)

Test 0.005 [How Far Have We Come in Cancer Diagnosis?] Expansion of Customized Treatment with Health Insurance 
Coverage for Genetic Testing (Tomorrow Newspaper, 2016.01.25)

2

People 0.020 Low Birth Rate Issues, Policies Where People Feel Human First (MoneyToday, 2018.06.19)

Society 0.011 ‘The Pleasure of Being Alone’, A Trend of ‘Loneliness’ Blowing in Korean Society (KyungHyang Newspaper, 
2016.02.20)

Thought 0.008 AI Cannot Dominate Humans Without Desire, Need to Take Control of Thoughts (JoongAng Daily, 2016.06.29)

Women 0.006 [Millennial Talk, Sol-Kka-Mal] “Why Do You Get So Angry When Called Feminine? It’s More Upsetting That 
I’ve Been Holding It In” (Hankook Ilbo, 2019.06.11)

South Korea 0.005 [Angry South Korea] ④ Korea Needs Treatment (Seoul Newspaper, 2015.03.05)

World 0.005 [Korean Society’s ‘Ecological Transition’ Conference] Insensitive Values Toward Nature, Destroying the 
Human World, Must Step Forward to Recover Land and Community (KyungHyang Newspaper, 2017.11.13)

Story 0.004 Generational Differences Inevitable, Important to Start a Conversation (Maeil Newspaper, 2019.07.02)

Animals 0.004 [Animals and Humans Story] Taming is a Mutual Relationship... Animals Also Go Through the Process of 
Understanding Humans (Hankook Ilbo, 2019.05.18)

Health 0.004 Serious Individual and Collective Trauma in Modern Society, Important to Establish Healthy Relationships 
(Kookmin Daily, 2017.01.20)

Mental 0.003 Mental Illness, Many Good and Smart Youngsters Affected, Schizophrenia is Not a Murder Disease (Chosun 
Ilbo, 2019.06.29)

3

Support 0.014 Emergency Support for Low-Income Families in Crisis Due to Unemployment/Closure Expanded Until June 
(Hankook Ilbo, 2019.01.09)

Region 0.013 Community Care Services Expanded, Children’s Policy ‘Excluded’ (Segye Ilbo, 2018.06.06)

Project 0.012 [Gwangjin District] Conducting ‘Disaster Vulnerable Household Safety Inspection and Maintenance Project’ 
for Vulnerable Groups in Electricity and Gas Sectors (Herald Economy, 2016.03.09)

Insurance 0.011 9 out of 10 Households Joined Private Medical Insurance... Monthly Average Expenditure of 290,000 Won 
(Hankook Ilbo, 2017.12.17)

Education 0.011 Seoul Metropolitan Office of Education, Next Year’s Budget Plan 9.3432 Trillion Won... Expanding Public 
Kindergartens by 752 Billion (Herald Economy, 2018.11.01)

Society 0.010  Government and Residents Together Find and Support Economic and Social Crisis Households (Ajou 
Economic Daily, 2018.07.23)

Welfare 0.009 Welfare Crisis Households, Found Together with Residents... 15,000 Specialized Officials Recruited (Asia 
Economy, 2018.07.23)

Health 0.008 [Special Contribution] A Promise for Public Health (Financial News, 2015.12.29)

Center 0.007 ‘Visiting Community Centers’ as Welfare Hubs (Segye Ilbo, 2016.07.17)

Safety 0.007 Must Have a Tightly Knit Social Safety Net Without Welfare Blind Spots (Gyeongsang Ilbo, 2019.01.27)

4

Industry 0.015 [Issues and Prospects] What Are We Doing in the Fourth Industrial Revolution? (Digital Times, 2016.01.31)

Company 0.015 Korean Companies, Swim in the World of the Internet of Things (MoneyToday, 2015.02.14)

Market 0.010 [Contribution] “Bioindustry, Market Regulations Need to be Relaxed to Open Stalled Markets” (Digital Times, 
2019.03.04)

Information 0.008 Analysis and Utilization of Encrypted Personal Information Now Possible (DongA Ilbo, 2017.12.21)

South Korea 0.007 10 ICT Trends That Will Change South Korea in 2016 (Segye Ilbo, 2015.12.06)

Investment 0.006 [ICT R&D Strategy Forum] Investing 3.4 Trillion Won in ICT R&D by 2020 (Electronic Newspaper, 2016.02.25)

Service 0.006 Future Ministry Suggests 10 New Services Including Customized Healthcare (Kookmin Daily, 2016.04.27)

Growth 0.005 Biotech Health Technology, A Future Growth Engine No Absolute Leader in the Global Market, Opportunity for 
Preemption (Digital Times, 2016.01.03)

World 0.005 OECD Selects 10 Future Technologies That Will Affect the World by 2030 (KyungHyang Newspaper, 2016.12.18)

Product 0.005 In the Era of Digital Transformation, More Vivid Experiences Possible with IT Technology-Integrated Products 
(Segye Ilbo, 2017.04.25)

5

Government 0.015 [Government Department Work Reports] Empowering the Environment Ministry to Enable Sustainable 
National Development (Electronic Newspaper, 2017.05.26)

Economy 0.014 South Korea and the US, Operating High-Level Economic Cooperation Channels in the New Frontier... 
Economic Vice-Ministerial Consultative Body (Kookmin Daily, 2015.10.18)

South Korea 0.012 Seven Scholars Diagnose Crisis in South Korea (Maeil Business Newspaper, 2016.12.16)

Citizens 0.010 Last Year’s Economic Cost Estimated at ‘4.23 Trillion’, Solving Fine Dust Starts with Government Effort and 
Public Consensus (Kyungin Ilbo, 2019.04.04)

Policy 0.010 Chief Policy Officer Kim Su-hyun “Will Devote Efforts to Realize an Inclusive Nation, Need Integrated 
Approach to Economic and Social Policies” (Ajou Economic Daily, 2018.11.11)

Country 0.008 [National Fiscal Strategy Meeting] Making ‘Special Fiscal Law’ to Prevent Reckless Use of Tax Money (Ajou 
Economic Daily, 2017.04.11)

Society 0.008 Korea “International Community Needs to Set Standards for Handling Fukushima Contaminated Water” 
(Digital Times, 2019.09.17)

Politics 0.005 Suspension of GSOMIA Termination... Political Reaction? (YTN, 2019.11.23)

USA 0.004 Peace Treaty Should be Made by North and South Korea, the US, and China (JoongAng Daily, 2015.10.15)

Cooperation 0.004 South Korea, Japan, China, Vision Statement for 10 Years of Cooperation Among Three Countries (Digital 
Times, 2019.12.24)
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4-3 제3기(2020년 1월부터 2023년 2월) 분석 결과

1) [토픽 1] 생활습관 및 예방적 건강관리의 중요성

[토픽 1]에서는 ‘사람’, ‘건강’, ‘질병’, ‘치료’, ‘위험’, ‘환

자’, ‘여성’, ‘발생’, ‘운동’, ‘병원’ 등이 주요 키워드로 도출되

어, ‘생활습관 및 예방적 건강관리의 중요성’으로 토픽명을 정

의하였다. 이 토픽은 3,934건의 보도를 포함하며, 전체 토픽

의 15.55%를 차지한다. 보도 비중의 시계열적 변화는 증가 

추세(y = 0.0022x + 0.1221)를 나타낸다.

2) [토픽 2] 코로나19로 인한 의료시스템 위기상황과 감

염병 대응 역량 강화 필요성

[토픽 2]에서는 ‘코로나바이러스감염증’, ‘백신’, ‘감염’, 

‘확진’, ‘방역’, ‘접종’, ‘환자’, ‘상황’, ‘바이러스’, ‘의료’ 등이 

주요 키워드로 나타나, 키워드와 관련 뉴스를 참고하여 토픽

을 ‘코로나19로 인한 의료시스템 위기상황과 감염병 대응 역

량 강화 필요성’으로 명명하였다. 이 토픽에는 5,014건의 보

도가 있으며, 전체의 19.82%를 차지하고, 시간에 따른 보도 

비중은 감소 추세(y = -0.0017x + 0.2306)를 보인다.

3) [토픽 3] 포스트 코로나 시대의 학생 교육 및 정서 건강 

관리

[토픽 4]에서는 ‘지원’, ‘교육’, ‘지역’, ‘사회’, ‘복지’, ‘안전’, 

‘학교’, ‘코로나바이러스감염증’, ‘도시’, ‘학생’ 등이 주요 키워

드로 도출되었으며, ‘포스트 코로나 시대의 학생 교육 및 정서

그림 6. 제3기 토픽별 비중

Fig. 6. Proportion by topic in the 3rd period
 

건강 관리’로 토픽명을 지정하였다. 총 5,640건의 보도가 이 

토픽을 다루었으며, 이는 전체의 22.30%에 해당한다. 보도 비

중은 증가하는 추세(y = 0.0029x + 0.1771)를 보인다.
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그림 7. 제3기 토픽별 키워드

Fig. 7. Keywords by topic in the 3rd period

Topic Keyword Probability News

1

People 0.015 People Who Stay Active Even in Old Age Live Longer Without Diseases (Dong-A Ilbo, 2021.11.29)

Health 0.010 
Foods High in Sugar and Fat Should Be Avoided for Brain Health, as They Can Lower Memory and Thinking 
Ability (Segye Ilbo, 2021.05.12)

Disease 0.009 In the Era of Caloric Excess, Obesity is a Frightening Disease (Daegu Ilbo, 2021.02.22)

Treatment 0.008 
Dementia, No Fundamental Cure Available, Thus Healthy Habits and Early Detection Are Important (Hankook 
Ilbo, 2023.01.09)

Risk 0.007 
Diabetic Retinopathy: 2 out of 10 People at Risk of Blindness, Prevention and Early Detection Are Important 
(Gwangju Daily, 2022.02.27)

Patients 0.007 
66% Increase in 20-Year-Olds with Uterine Fibroids in 5 Years: Severe Menstrual Pain and Abnormal 
Bleeding Should Raise Suspicion (Segye Ilbo, 2021.10.04)

Women 0.005 
Ovarian Cancer, Which Accounts for 47% of Female Cancer Deaths, Requires Ultrasound Exams After Age 
40 for Those at Risk (Hankook Ilbo, 2022.05.29)

Occurrence 0.005 
Colorectal Cancer: ‘Westernized Diets Increase the Risk of Developing Colorectal Cancer’ (Gyeongsang Ilbo, 
2021.07.16)

Exercise 0.004 Just Coughing Can... Warm-Up is Essential at the Beginning of Exercise (Herald Economy, 2022.11.17)

Hospital 0.004 Over 3,000 People Visit Hospitals Daily Due to ‘Silent Bone Thief’ Osteoporosis (Hankook Ilbo, 2022.11.23)

표 3. 제3기 토픽별 주요 키워드 및 관련 뉴스

Table 3. Main keywords and related news by topic in the 3rd period
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2

Coronavirus 
Disease

0.031 
Government: ‘COVID-19 Enters a New Phase,’ Community Transmission Concerns (MoneyToday, 
2020.02.18)

Vaccine 0.019 
Jeong Eun-kyeong: ‘Vaccination Begins, But That Doesn’t Mean COVID-19 Is Overcome’ (Segye Ilbo, 
2021.02.25)

Infection 0.016 
‘Like Influenza, Repeated Infections Possible’ The Long Road in the ‘War Against COVID-19’ (Segye Ilbo, 
2020.09.22)

Confirmed 0.015 Highest Confirmation in 6 Months, ‘Capital Region Already Entered Phase 3’ (MBC, 2021.07.02)

Quarantine 0.014 
Central Disaster Management Headquarters: ‘COVID-19 Spread, Quarantine Can’t Keep Up’ (Seoul 
Newspaper, 2020.06.21)

Vaccination 0.013 
Even the Director of the Korea Disease Control and Prevention Agency Gets It, Yun Administration Strongly 
Urges Additional Vaccinations (Seoul Newspaper, 2022.11.09)

Patients 0.012 
Weekly Average of Severe Cases Surges ‘Barely Manageable Level of Critical Patient Response Capacity 
Expected’ (Segye Ilbo, 2022.02.21)

Situation 0.011 Pak Neung-hoo: ‘COVID-19 Spread, A Serious Crisis Situation’ (Segye Ilbo, 2020.11.16)

Virus 0.009 Block ‘Omicron’ Global High Alert for Spread of Variant Virus (Electronic Newspaper, 2021.11.28)

Medical 0.009 Possible Collapse of Medical System, A Crisis Situation (Dong-A Ilbo, 2020.08.18)

3

Support 0.017 
Psychological Counseling Increased by 38.5% Within a Year After COVID-19, ‘Support for Students in 
Emotional Crisis’ (Seoul Economy, 2022.10.13)

Education 0.014 
Sejong City Education Office Announces Comprehensive Plan for ‘Beyond Recovery to the Future’ Education 
Recovery (Ajou Economic Daily, 2021.09.07)

Region 0.013 ‘Revitalizing Local Community’ Five Ministries Join Hands (Daejeon Daily, 2020.03.24)

Society 0.011 ‘Dense Social Safety Net’ to Lay the Foundation for an Inclusive Nation (Ajou Economic Daily, 2020.06.24)

Welfare 0.007 
Discovering Households in Crisis Outside the Legal System, Activation of Busan-type Emergency Welfare 
Support (Seoul Economy, 2021.11.19)

Safety 0.007 
Korean Association of Social Welfare Proposes Innovation Solutions to Strengthen Social Safety Nets, Also 
Unfolds Community Contribution Recognition Project (Maeil Business Newspaper, 2022.01.19)

School 0.006 
Incheon City Board of Education to Establish a Safe Education Safety Net in Schools in 2021 (Gyeonggi 
Daily, 2021.02.01)

Coronavirus 
Disease

0.006 
Post-COVID Policy Emergency Response Committee Formed, Proceeding with 8 Strategies (Jeonbuk Domin 
Ilbo, 2020.05.07)

City 0.006 
Pohang City Aims to Create a City with Good Welfare, Realizing Welfare That Can Be Felt and Sympathized 
with Throughout Life (Asia Economy, 2022.02.09)

Students 0.006 
Ministry of Education Develops ‘Crisis Student Screening Test’ to Support Adolescents (Maeil Business 
Newspaper, 2022.11.28)

4

Companies 0.014 
Innovation Trends are Health, Mobility, VR... Korean Companies Leading the Post-Corona Era at CES (Ajou 
Economic Daily, 2022.01.14)

Industry 0.011 [Today’s Window] Must Prepare for the Next Pandemic with the Bioindustry (MoneyToday, 2022.05.25)

Market 0.007 
The Rise of the Red Green White ‘Three Color Bio’ Market That Will Change the Future (The Korea Economic 
Daily, 2022.12.26)

Economy 0.007 
[Contribution] Environment and Economy Walking Together, The Path for a Sustainable Future (Maeil 
Business Newspaper, 2022.07.29)

Coronavirus 
Disease

0.006 
The ‘Digitalization of the Energy Industry’ Ignited by Corona, Prepare to Seize the Opportunity (KyungHyang 
Newspaper, 2021.04.04)

Investment 0.006 ESG Becomes a New Investment Paradigm, Not Just a Passing Change (MoneyToday, 2021.11.11)

South Korea 0.006 [Special Contribution] Liquid Hydrogen as the Future Energy of South Korea (Gangwon Ilbo, 2021.01.26)

Possible 0.006 [Contribution] Sustainable Future Depends on Data Centers (Electronic Newspaper, 2022.04.28)

Environment 0.006 
Hydrogen, Space, 4th Industrial Revolution ‘Stake Everything’ Competition to Preempt Environmentally 
Friendly Future Industries [Accelerated Decarbonization Movement] (Financial News, 2021.04.13)

Insurance 0.006 
[Expert Contribution] Social Safety Net to Tackle Climate Change, Important Role of Carbon Neutrality in 
Insurance Industry (Electronic Newspaper, 2022.05.02)

5

Economy 0.013 
Government’s ‘Post-COVID’ Independent Cooperation with North Korea, Key is North Korea’s Economic 
Situation (Ajou Economic Daily, 2020.05.19)

Corona virus 
Disease

0.013 The COVID Crisis Will Forever Change the World Order (KyungHyang Newspaper, 2020.04.05)

Citizens 0.012 
Yoon’s 25-Minute Call with Xi Jinping, ‘ICBM Concerns Among Citizens, Cooperation on Denuclearization, 
Stability in the Korean Peninsula’ (Maeil Business Newspaper, 2022.03.25)

South Korea 0.011 South Korea to Lead in Solving Global Vaccine Inequality (Seoul Economy, 2021.08.05)

Government 0.010 [Forum] Governments Incompetent in Pandemic Will Collapse (Digital Times, 2020.04.07)

Country 0.009 
President Moon: ‘G20 Countries’ Action Important in Overcoming COVID and Climate Crisis‘ (MoneyToday, 
2021.11.01)

World 0.009 ‘South Korea-Japan-US Cooperation is the Central Axis for World Peace’ (JoongAng Ilbo, 2022.06.30)

Crisis 0.009 
[Editorial] Use the COVID Crisis as a Spark for Japan Relations and North-South Dialogue (Hankook Ilbo, 
2020.03.02)

Cooperation 0.008 
South Korea-US Joint Statement ‘Nuclear Issue a Top Priority... South Korea-US-Japan Cooperation 
Important’ (Ajou Economic Daily, 2021.03.18)

Society 0.008 
International Solidarity That Even Prevented a Third World War Crumbles in the Face of a Pandemic 
(Financial News, 2020.10.05)
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4) [토픽 4] 지속가능한 미래를 위한 산업계의 환경 문제 

대응

[토픽 4]에서는 ‘기업’, ‘산업’, ‘시장’, ‘경제’, ‘코로나바이

러스감염증’, ‘투자’, ‘대한민국’, ‘가능’, ‘환경’, ‘보험’ 등이 핵

심 키워드로 도출되어, ‘지속가능한 미래를 위한 산업계의 환

경 문제 대응’으로 토픽명을 부여하였다. 이 토픽에 대한 보도

는 5,427건으로, 전체에서 21.45%를 차지하며, 보도 비중은 

증가 추세(y = 0.0013x + 0.1949)를 나타낸다.

5) [토픽 5] 포스트 코로나 시대의 세계 질서 변화와 국제 

협력

마지막으로 [토픽 5]는 ‘경제’, ‘코로나바이러스감염증’, ‘국

민’, ‘대한민국’, ‘정부’, ‘국가’, ‘세계’, ‘위기’, ‘협력’, ‘사회’ 등

을 주요 키워드로 하여, ‘포스트 코로나 시대의 세계 질서 변화

와 국제 협력’으로 토픽명이 설정되었다. 이 토픽은 5,282건의 

보도가 있으며, 전체 토픽의 20.88%를 차지한다. 보도 비중은 

감소하는 경향(y = -0.0047x + 0.2754)을 보여준다.

Ⅴ. 요약 및 시사점

5-1 요약

2010년부터 2023년 2월까지 보도된 54,096건의 미래 질

병 위험에 관련된 뉴스 기사를 대상으로 한 토픽 모델링 분석

을 통해, 국내 언론이 다룬 미래 질병 위험에 대한 주요 이슈

들을 탐색하였다.

분석 기간을 세 구간으로 나누었고, 제1기(2010년부터 

2014년까지)에서는 ‘만성질환 발생 위험 증가와 예방 전략’, 

‘한국사회의 다양한 정신건강 문제’, ‘위기 아동·청소년을 위

한 사회안전망 부족’, ‘기후변화 대응 및 녹색성장에 대한 요

구 증가’, ‘저출산·고령화로 인한 사회보장재정 부담’ 등의 토

픽이 도출되었다. 제2기(2015년부터 2019년까지)에서는 ‘질

병 예방과 진단을 위한 미래기술의 발전’, ‘한국사회의 다양한 

갈등 해결과 건강한 관계 맺기’, ‘취약계층 지원 및 복지사각

지대 발굴의 중요성’, ‘4차 산업혁명에 따른 의료기술의 변

화’, ‘국제 협력이 요구되는 다양한 사회문제 대두’와 같은 토

픽이 확인되었다. 제3기(2020년부터 2023년 2월까지)에서

는 ‘생활습관 및 예방적 건강관리의 중요성’, ‘코로나19로 인

한 의료시스템 위기상황과 감염병 대응 역량 강화 필요성’, 

‘포스트 코로나 시대의 학생 교육 및 정서 건강 관리’, ‘지속가

능한 미래를 위한 산업계의 환경 문제 대응’, ‘포스트 코로나 

시대의 세계 질서 변화와 국제 협력’ 등의 주제가 주목받았다.

본 연구에서는 각 시기별로 도출되었던 총 15개의 토픽을 

연구진 회의를 통해 ➀예방적 건강관리, ➁정신건강을 위한 

사회 안전망 구축, ➂취약계층 복지 강화, ➃기후변화와 환경 

문제, ➄글로벌 협력과 변화의 5개 차원의 공통된 이슈로 재

분류하였다[18].

첫 번째로, ‘예방적 건강관리’ 차원에는 제1기의 ‘만성질환 

발생 위험 증가와 예방 전략’, 제2기의 ‘질병 예방과 진단을 

위한 미래기술의 발전’ 및 ‘4차 산업혁명에 따른 의료기술의 

변화’, 그리고 제3기에는 ‘생활습관 및 예방적 건강관리의 중

요성’의 토픽을 포함하였다. 두 번째로, 정신건강을 위한 사회 

안전망 구축 차원에서는 제1기에 ‘한국사회의 다양한 정신건

강 문제’, 제2기에는 ‘한국사회의 다양한 갈등 해결과 건강한 

관계 맺기’, 그리고 제3기에는 ‘포스트 코로나 시대의 학생 교

육 및 정서 건강 관리’ 의 토픽을 분류하였다. 세 번째로, 취약

계층 복지 강화 차원에는 제1기의 ‘위기 아동·청소년을 위한 

사회안전망 부족’과 ‘저출산·고령화로 인한 사회보장재정 부

담’, 제2기의 ‘취약계층 지원 및 복지사각지대 발굴의 중요성’

이 포함되었다. 네 번째로, 기후변화와 환경 문제 차원에서는 

제1기의 ‘기후변화 대응 및 녹색성장에 대한 요구 증가’와 제

3기의 ‘지속 가능한 미래를 위한 산업계의 환경 문제 대응’ 토

픽이 포함되었다. 마지막으로, 글로벌 협력과 변화 차원에서

는 제2기의 ‘국제 협력이 요구되는 다양한 사회문제 대두’와 

제3기의 ‘코로나19로 인한 의료시스템 위기상황과 감염병 대

응 역량 강화 필요성’, ‘포스트 코로나 시대의 세계 질서 변화

와 국제 협력’ 이 포함되었다.

5-2 시사점

첫 번째 이슈인 ➀예방적 건강관리는 2010년 이후 지속적

으로 사회적 관심을 받아왔다. 특히, 제3기 동안 ‘생활습관 및 

예방적 건강관리의 중요성’에 대한 토픽이 증가하는 추세를 

보임으로써, 예방적 건강관리에 대한 사회적 관심이 지속적으

로 증가할 수 있음을 시사하였다. 관련 주요 뉴스에서는 고혈

압, 암, 비만, 심혈관질환, 당뇨병 등 다양한 만성질환의 위험

성과 예방법, 치료법에 대한 정보가 대두되었으며, 만성질환

의 유병률 증가에 따른 개인 및 사회적 부담을 줄이기 위해 

관련 질병의 예방을 위한 국민의 생활습관 개선 및 정책 마련

이 요구될 것이다.

제2기의 ‘질병 예방과 진단을 위한 미래기술의 발전’에 관

한 뉴스들은 현대 의료 기술이 질병 예방과 진단에 어떻게 활

용될 수 있는지에 대한 중점적인 논의를 제공한다. 최신 레이

저 백내장 수술, 유전자 검사를 통한 맞춤형 진료 확대 등과 

관련된 연구는 의료기술 및 의과학 연구의 발전이 질병 예방

과 진단에 어떻게 기여할 수 있는지를 보여주며 이에 대한 추

가적인 국가적 지원과 자원 투입이 필요함을 시사한다.

또한, 제2기의 ‘4차 산업혁명에 따른 의료기술의 변화’와 

관련된 뉴스들은 4차 산업혁명의 트렌드, 사물인터넷(IoT)의 

가능성, 개인정보 암호화 및 활용, 맞춤형 헬스케어, 바이오헬

스 기술의 성장 가능성, 미래 기술 예측 등을 다루며, 미래 질

병 위험 관리 및 예방에 대한 새로운 접근법을 제공한다. 특

히 맞춤형 헬스케어, 바이오헬스 기술과 ICT의 융합은 질병 

관리와 예방을 위한 새로운 방법론을 제시하므로, 이러한 기

술의 적극적 활용을 위해 바이오 헬스 산업의 육성 및 연구 
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개발 지원이 요구된다.

또다른 이슈인 ➁정신건강을 위한 사회 안전망 구축은 이

모든 시기에 걸쳐 지속적으로 중요한 이슈로 부각되었다. 정

신건강 악화는 선행연구에서도 미래 위험 요인으로 언급된 

바 있다. 본 연구의 뉴스 기사 분석 결과에서는, 제1기 동안 

‘한국사회의 다양한 정신건강 문제’와 관련된 뉴스 보도를 통

해 사회 범죄, 고독사, 중독 문제, 청소년 우울증, 자살, 어린

이 정서학대 등 사회적 문제들이 주요 토픽으로 다뤄졌다. 이

는 개인적 차원을 넘어 사회적 차원에서 정신건강 문제가 심

각하게 인식되고 있음을 나타낸다. 제2기에는 ‘한국사회의 다

양한 갈등 해결과 건강한 관계 맺기’ 토픽이 중요하게 다루어

졌다. 이 기간 동안의 뉴스들은 사회적 갈등, 세대 간의 의사

소통 문제, 개인 및 집단 간의 건강한 관계 형성, 정신건강에 

대한 인식 향상에 중점을 두었다. 저출산, 남녀 갈등, 인간과 

동물·자연과의 관계, 1인 가구 증가로 인한 고독 문제 등 다양

한 주제가 다루어졌다. 이러한 뉴스들은 사회적 갈등 해결과 

건강한 관계 형성을 위한 다양한 방안 및 정책 제안을 포함하

며, 다양성을 존중하고 포용하는 정책과 집단 간 커뮤니케이

션 활성화 정책의 필요성을 시사한다.

제3기에서 ‘포스트 코로나 시대의 학생 교육 및 정서 건강 

관리’ 토픽에 대한 뉴스는 코로나19로 인한 학생들의 학습환

경 변화와 이로 인해 영향을 받은 학생들의 정서건강 관리에 

초점을 맞추었다. 사회적 격리와 온라인 수업의 확대로 학생

들의 정서적 스트레스가 증가하고 사회적 상호작용이 감소하

였음이 나타났으며, 이는 학생들의 교육과 정서 건강을 지원

하기 위한 지속적인 대책의 필요성을 강조한다.

➂취약계층 복지 강화 이슈 토픽인 제1기의 ‘위기 아동·청

소년을 위한 사회안전망 부족’과 관련된 뉴스는 아동 및 청소

년의 안전과 건강 증진을 위한 지역사회 안전망 구축에 초점

을 맞추었다. 위기 청소년의 건강한 성장 지원과 자살 예방 

사업 등을 통한 노력이 주요하게 다루어졌으며, 학교 폭력 대

응도 중요한 토픽으로 포함되었다. 위기 상황에 처한 청소년

들을 위한 체계적인 지원이 그들의 심리적 건강뿐만 아니라, 

향후 성인이 되어서의 건강에도 영향을 미칠 수 있음을 강조

하였으며, 지역사회, 학교, 정부 간의 협력을 통한 효과적인 

안전망 구축의 중요성을 언급하였다. ‘저출산 ·고령화로 인한 

사회보장재정 부담’과 관련된 뉴스들은 저출산 및 고령화 대

응책, 보험료 문제, 노후 복지, 의료비 부담 등의 이슈를 다루

었다. 이는 기초생활보장 대상의 확대, 국민연금의 개선 등을 

통해 사회보장재정 부담에 대응할 필요성을 제시하며, 고령화 

사회 진입에 따른 국가 및 국민의 재정 부담 증가와 의료비 

부담 증가에 대응하기 위한 복지 및 보험 체계의 선제적 정비

를 강조한다. 제2기의 ‘취약계층 지원 및 복지사각지대 발굴

의 중요성’과 관련된 뉴스들은 취약계층 지원 및 사회 안전망 

강화에 중점을 둔다. 정부와 지역사회가 협력하여 위기가구를 

지원하고, ‘찾아가는 동 주민센터’와 같은 지역 기반 복지 거

점의 설정, 재난취약가구에 대한 안전점검 및 정비사업 등이 

주요 보도 내용으로 나타났다. 이러한 뉴스들은 아동·빈곤위

기 가정등을 포함하여 다양한 취약계층을 발굴하고 복지사각

지대를 해소하는 것이 미래의 질병 위험에 대비하는 중요한 

전략임을 시사한다.

➃기후변화와 환경 문제와 관련하여 제1기와 제3기에서는 

기후변화와 환경 문제에 대한 뉴스가 지속적으로 증가하는 

추세가 나타났다. 특히, 제3기의 ‘지속가능한 미래를 위한 산

업계의 환경 문제 대응’ 토픽에서 관련 뉴스 수가 시간이 지

남에 따라 증가하였으며, 기후변화와 환경 문제가 건강에 광

범위한 영향을 미칠 수 있음이 알려지고 이에 대한 사회적 관

심이 높아지고 있는 현상을 보여주었다. 제1기의 ‘기후변화 

대응 및 녹색성장에 대한 요구 증가’와 관련된 뉴스들은 저탄

소 녹색성장, 미래 신산업의 메가트렌드, 세계 녹색시장 선점, 

탄소 정보 공개 프로젝트 등을 다루며, 기후변화의 심각성과 

경제적 영향, 기업들의 녹색성장 준비 상황을 주제로 삼고 있

다. 이러한 뉴스는 기후변화가 미래 질병에 미치는 위험과 녹

색성장 및 저탄소 정책의 필요성을 강조한다. 제3기의 ‘지속

가능한 미래를 위한 산업계의 환경 문제 대응’에 속하는 뉴스

들은 포스트 코로나 시대의 혁신 트렌드, 헬스케어 및 바이오

산업의 팬데믹 대응, 환경과 경제의 지속가능성, 에너지 산업

의 디지털화, ESG 투자, 액화수소 미래 에너지, 친환경 미래

산업 등의 이슈를 다룬다. ‘지속가능한 미래’ 및 ‘지속가능한 

발전 목표’(SDGs)의 개념은 건강과 밀접한 관련이 있으며, 

‘기후변화 대응’은 SDGs의 중요한 목표 중 하나이다. 산업 활

동에 의한 탄소 배출이 기후변화의 주요 원인으로 지목되면

서, 국내외에서는 기후변화에 대응하기 위한 산업계의 환경 

인식 제고와 대응 노력을 지속적으로 강화할 필요가 있다.

마지막 이슈인 ➄글로벌 협력과 변화와 관련해서는 제2기

와 제3기에 걸쳐 관련 토픽이 중요하게 다루어졌다. 제2기에

서는 ‘국제 협력이 요구되는 다양한 사회문제 대두’와 관련된 

뉴스들이 주목받았으며, 이는 정부의 경제·사회정책, 국제협

력, 환경문제 해결을 위한 노력 등에 초점을 맞추고 있다. 경

제 협력, 평화 협정, 포용적 국가 실현, 미세먼지 해결 등의 다

양한 이슈에서 국제협력을 통한 공동의 문제 해결의 중요성

과 국내 정부의 적극적인 역할이 강조되었다. 제3기에서는 코

로나19 팬데믹이라는 전례 없는 글로벌 위기를 맞이하여, 팬

데믹 대응과 관련된 국제 협력의 중요성이 크게 부각되었다. 

‘코로나19로 인한 의료시스템 위기상황과 감염병 대응 역량 

강화 필요성’, ‘포스트 코로나 시대의 세계 질서 변화와 국제 

협력’의 토픽에서는 팬데믹 대응, 포스트 코로나 이후의 방역 

정책, 경제·사회·정치 변화, 국제사회의 연대, 백신 접근성 문

제 해결을 위한 정부 역할, G20 국가들의 코로나 및 기후위

기 극복 노력 등이 주요하게 다루어졌다. 이러한 뉴스들은 미

래의 팬데믹 상황에 대비한 국제적 대응 역량 강화와 국제 협

력의 중요성을 재확인시키며, 글로벌 위기 상황에서의 연대와 

협력을 통한 문제 해결의 필요성을 강조했다. 이 토픽들은 국

제 협력이 다양한 글로벌 이슈와 위기 상황에 대응하는 데 있

어 핵심적인 역할을 하며, 지속 가능한 미래를 위한 글로벌 

공동체의 노력이 중요함을 시사한다. 팬데믹과 같은 글로벌 
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위기를 넘어서, 경제, 환경, 사회 등 다양한 분야에서의 국제 

협력은 더욱 강화되어야 할 것이다.

본 논문에서는 뉴스 빅데이터 분석을 통해 과거에 대두되

었던 미래 질병 위험 요인을 확인하고자 하였다. 토픽모델링

의 특성상 최종 토픽을 도출하는데 연구자의 주관적인 해석

이 작용하였지만, 모델링을 통해 추출된 키워드 및 우선 순위 

뉴스 도출을 통해서 토픽 선정의 근거를 최대한 확보하였다. 

또한 기존에 국내 뉴스를 활용하여 미래 위험을 도출하기 위

한 시도가 많지 않았고, 본 연구를 통해 10여년에 걸친 미래 

위험 요인의 흐름을 파악할 수 있었다는 점에서 본 연구의 가

치가 있다고 할 수 있을 것이다. 빅데이터의 시대인 만큼 텍

스트 데이터는 기하급수적으로 발생하고 있고, 이러한 정보를 

활용하여 향후 다양한 연구에서 토픽모델링을 활용하고 미래 

질병 위험도 지속적으로 예측하려는 시도가 필요할 것이다.
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